
ÇOCUK TAC‹Z‹N‹  VE ‹HMAL‹N‹  ÖNLEMEK

Bunun ark›na var›n,
durdurulmas›na yard›mc› olun

ÇOCUKLARI TAC‹Z VE ‹HMAL HAKKINDA
Bütün çocuklar›n, fliddet ve tacize maruz kalmadan yaflama 
haklar› vard›r.

Ne yaz›k ki, çocuklar› taciz ve ihmal, tüm Avustralya'da bir sorun olmay› sürdürmektedir.

Çocuk tacizi ve ihmali, sadece çocuklar› de¤il, aileleri ve toplumlar› da felce u¤ratacak sonuçlar do¤urur.

Çocuk tacizi ve ihmali aile içinde her çocuk veya gencin bafl›na gelebilir. Yaralar, uzun
süreli ve hasar verici etkileri vard›r.

Taciz ve ihmali yaflayan çocuklar, öz sayg›lar› az, mutsuz ve öfkeli yetiflkinler haline
gelebilir. Kimi çocuklar taciz sonucu ölebilir de.

Kimi zaman çocuklar flu nedenlerle incinir veya zarar görme tehlikesiyle karfl› karfl›yad›r:

•  aileleri yeterli deste¤e sahip olmad›¤› için

•  bak›c›lar›, iflsizlik, hastal›k, soyutlanm›fll›k veya yaln›zl›k nedeniyle a¤›r bir bunal›m
içinde oldu¤u için

•  ana veya babalar›n›n kendilerine iyi anal›k veya babal›k yap›lmad›¤› için. 

ÇOCUK TAC‹Z‹ NED‹R?
De¤iflik flekillerde çocuk tacizi vard›r. Bunlar ihmali ve bedensel, duygusal ve cinsel tacizi kapsar.

‹hmal, yiyecek, giysi, bar›nak, sa¤l›k ve difl bak›m› ve yeterli denetim gibi, çocu¤un büyüyüp geliflmesi için gerekli olan
temel fleylerin anne, baba veya bak›c› taraf›ndan sürekli olarak sa¤lan›yor olmamas›d›r.

Bedensel taciz, anne, baba, bak›c› veya herhangi baflka bir kiflinin çocu¤un bedeninde neden oldu¤u kaza eseri
olmayan incinmeler veya incinme örnekleridir. Afl›r› disiplin, fliddetli dayak veya sarsma, bereleme, yaralama veya
sopayla dövme, yan›klar, k›r›klar veya ç›k›klar, bo¤ma giriflimleri ve kad›nl›k organ›na yönelik sakatlamalar›n neden
oldu¤u incinmeleri içerir. Kimi zaman bu incinmeler öldürücüdür.

Duygusal taciz, anne, baba veya bak›c›n›n, çocu¤un güvenini yok ederek önemli duygusal 
rahats›zl›k veya travma sonucu do¤uran davran›fl›d›r. Bu, afl›r› elefltiri, sevgi göstermemek,
ev içi fliddete tan›kl›k ettirmek, küçük düflürmek veya tehdit edici davran›fl gibi bir dizi
davran›fl› içerir.

Cinsel taciz, bir yetiflkin veya daha büyük ya da yafll› bir kiflinin, kendi gücünü çocuk üzerinde 
kullanarak veya çocu¤un güvenini kötüye kullanarak çocu¤u bir cinsel faaliyete katmas›d›r. 
Çocuklara, bu faaliyette yer almalar› için s›k s›k rüflvet verilir veya bedensel ya da psikolojik 
tehditte bulunulur.

Çocuk tacizi ve ihmali
önlenebilir

Tacize u¤rama tehlikesi
olan bir çocuk hakk›nda
bildirimde bulunmak
için DoCS'un Yard›m
Hatt› 132 111'i aray›n.

Çocu¤u taciz ve ihmal
etmek suçtur.

Spot It. Help Stop It
TURKISH



NE YAPAB‹L‹R‹M?
Çocuklar ve gençler, kendi evlerinde ve toplumda güvenlik içinde
olma hakk›na sahiptir.
Çocuklar› ve gençleri incinmekten korumak, herkesin görevidir. Çocuklar ve gençler, ancak sorumlu yetiflkinlerin onlar›n
ad›na harekete geçmesiyle taciz ve ihmalden korunur.

Bir çocu¤un veya gencin güvenli¤i veya refah›na iliflkin endiflelerinizi rapor etmek, tacizi engellemek veya durdurmak ve
çocuklar› daha fazla incinmekten korumak yolunda at›lacak ilk ad›md›r. Bu ayr›ca, NSW Toplum Hizmetleri Bakanl›¤›'na
(DoCS), bir çocu¤un veya gencin tehlikede olabilece¤i durumlarda ailelere yard›m etme f›rsat›n› verir.

ÇOCUK TAC‹Z‹N‹ VEYA ‹HMAL‹N‹ NASIL RAPOR EDEB‹L‹R‹M?
Bir çocu¤un veya gencin ihmal edildi¤ini ya da bedensel, cinsel veya duygusal olarak taciz edildi¤ini düflünüyorsan›z,
bunu derhal DoCS'a rapor etmelisiniz. Çocuk tacizinin veya ihmalinin olas› göstergeleri bu kitapç›¤›n son bölümünde
belirtilmifltir.

DoCS'un 132 111 numaral› Yard›m Hatt›'n›, günde 24 saat, haftada 7 gün, kent içi
ücreti karfl›l›¤›nda arayarak rapor edebilirsiniz (Telefonla Daktilo 02 9633 7698).

Raporunuz tamamen gizli tutulacakt›r - tacizi veya ihmali bize kimin rapor etti¤ini hiç
kimseye söylemeyece¤iz ve siz de istemedi¤iniz takdirde bize ad›n›z› vermek zorunda de¤ilsiniz.

DoCS NE YAPACAKTIR?  
Yasa gere¤i, çocuk tacizi ve ihmaline iliflkin raporlar› veya
çocuklar›n incinme tehlikesi alt›nda olduklar›na dair raporlar›, de¤erlendirme zorunlulu¤umuz vardır.
Bizimle iliflkiye geçti¤inizde, görevlilerimiz, söz konusu çocuk veya çocuklara yönelik incinme tehlikesini ö¤renmemizde
bize yard›mc› olacak daha fazla bilgi isteyeceklerdir.

Çocu¤un ailesi ile konuflabiliriz. Ayr›ca, ailenin durumunu ö¤renmek için baflkalar›yla da konuflmam›z gerekebilir.

Örne¤in, çocu¤un ö¤retmeni ile, çocuk bak›m görevlisi ile veya akrabalarla iliflkiye geçebiliriz. Yasan›n çi¤nendi¤i
kan›s›ndaysak, polisle konufluruz. Çocuklar›n›n güvenli¤ini sa¤lamalar›na yard›mc› olmak için deste¤e ihtiyaçlar› varsa,
çocu¤un ailesi ile servisleri bulufltururuz.

Çocuk veya genç, incinme tehlikesi ile karfl› karfl›ya ise, güvenli¤ini sa¤lamak için di¤er kurulufllar ve perofesyonellerle
birlikte çal›fl›r›z. Çocu¤un yak›n bir tehlikeyle karfl› karfl›ya oldu¤u kan›s›ndaysak, ona, yaflayabilece¤i güvenlikli bir yer
veririz. Daima, çocu¤u veya genci ve aileyi, onlar› etkileyen kararlar› almaya mümkün oldu¤unca katar›z.

B‹R ÇOCU⁄UN ‹HMAL VEYA TAC‹Z
ED‹LD‹⁄‹N‹ NASIL ANLARIM? 
Her tür çocuk tacizi ve ihmalinin, bilinen bedensel veya davran›fl
göstergeleri vard›r (bunlar, sonraki sayfalarda s›ralanm›flt›r).
Bu göstergelerden birinin varl›¤› her zaman ihmal veya taciz oldu¤u anlam›na gelmez.

DoCS'un Yard›m Hatt› 
132 111

Tan›d›¤›n›z bir çocukta,
kendi çocu¤unuzda bile,
taciz veya ihmal
göstergelerini fark
ederseniz derhal 132
111'den DoCS'un Yard›m
Hatt›'n› aray›n.



Bir çocu¤un ihmal veya taciz edilip edilmedi¤ini düflünürken, o çocu¤un flu tür yaflam koflullar›n›
ak›lda tutmak önemlidir:
•  çocu¤un veya ailenin, di¤er akrabalara eriflememeyi de içeren toplumsal veya co¤rafi soyutlanm›fll›¤›

•  kardeflin taciz veya ihmal edilmifl olmas›

•  ailede, ev içi fliddet de dahil, fliddete dayanan bir geçmifl olmas›

•  anababa veya bak›c›da, çocu¤a bakma yeteneklerini etkileyecek bedensel veya akli sorunlar

•  anababan›n veya bak›c›n›n, çocu¤a bakma yeteneklerini etkileyecek afl›r› alkol veya di¤er uyuflturucu kullan›m›.

OLASI ‹HMAL GÖSTERGELERi
Çocuklardaki göstergeler
•  pislik; örne¤in çocu¤un daima y›kanmam›fl oluflu

•  yiyecek için çöpleri kar›flt›rmak veya yiyecek çalmak

•  okulda, kamuya aç›k yerlerde veya baflka evlerde fazla zaman harcamak

•  yetiflkinlerin sevgisine afl›r› ölçüde özlem

•  yafl›na göre zay›fl›k

•  tedavi edilmemifl bedensel sorunlar; örne¤in a¤r›, bez tahrifli veya idrar yan›¤›

•  sallanma, emme veya kafay› vurma

•  terkedilme kuruntusu

•  serpilememek ve geliflememek

•  temel düzeyde yaflama odaklanma

•  zay›f veya solgun çehre ve zay›f saç yap›s›.

Anababalarda veya bak›c›lardaki göstergeler
•  yeterli yiyecek, bar›nak, giysi, sa¤l›k bak›m› veya temiz ev koflullar› sa¤layamama

•  çocu¤u uygun denetimden yoksun b›rakma

•  çocu¤a duygusal olarak karfl›l›k verememe

•  çocu¤u terketme

•  bedensel iliflkiyi veya uyar›m› uzun zaman k›s›tlama

•  psikolojik destek sa¤layamama

•  bir çocu¤a kardeflinden/kardefllerinden farkl› davranma.

BEDENSEL TAC‹Z‹N OLASI
GÖSTERGELER‹  
Çocuklardaki göstergeler
•  yüzde, baflta ve boyunda çürükler

•  afl›r› disiplinden kaynaklanan s›yr›klar ve yaralar

•  bir incinme için çocu¤un yapt›¤› aç›klaman›n incinme ile tutarl› olmamas›



•  Neden olan nesnenin izlerini gösterebilecek çürükler veya iflaretler, örne¤in kemer tokas›, el izi

•  ›s›r›k ve t›rmalama izleri

•  geçmiflte önemli bir travma olmaks›z›n, iç organlarda hasar

•  özellikle üç yafl›ndan küçük çocuklarda kemik k›r›klar›

•  yan›klar ve s›v›lar›n neden oldu¤u yan›klar

•  çocu¤un, sars›lm›fl oldu¤unu gösterebilecek uyuflukluk, kusma, nöbet veya gözlerde kanama iflaretleri gösterebilece¤i
bafl incinmeleri

•  çok say›da yara bere

•  zehirli maddeler, alkol veya di¤er zararl› uyuflturucular› yutma

•  ç›k›klar, burkulmalar, bükülmeler

•  kad›nl›k organ›ndaki sakatlamalar›n, özel bir operasyonu, tuvalete gitmede zorlu¤u, çocu¤un daha önceleri ilgi
gösterdi¤i sportif veya di¤er bedensel etkinliklerde bulunmaktan kaç›nmas›n› içerebilecek genel göstergeleri

Anababalarda veya bak›c›lardaki göstergeler
•  bir anne, baba veya bak›c›n›n, çocu¤unu incitmekten korktu¤unu do¤rudan bildirmesi

•  ailede fliddet geçmifli

•  kendilerinin çocukken kötü muameleye maruz kalm›fl olmalar›

•  çocuk veya çocuklar›yla sa¤l›k servislerine veya di¤er servislere, aç›klamas› olmayan ya da kuflkulu incinmeler,
yiyecek d›fl› maddeleri yutmalar veya baflka bedensel flikayetlerle baflvurmak.

DUYGUSAL TAC‹Z‹N OLASI
GÖSTERGELER‹ 
Her tür taciz çocuklara hasar verir, ama 'duygusal taciz', çocu¤un
güvenini yok eden bir davran›flt›r.

Çocuklardaki göstergeler
•  yaflam›n ve kendilerinin de¤ersizli¤i do¤rultusunda duygular

•  baflkalar›na de¤er verememe

•  insanlara güvenememe

•  gündelik yaflam için gerekli becerilerden yoksun olma

•  afl›r› dikkat çekme davran›fllar›

•  kendinden küçüklere zorbal›k, y›k›c›l›k, sald›rganl›k gibi di¤er davran›fl bozukluklar›

•  ev içi fliddete maruz olma.

Anababalarda veya bak›c›lardaki göstergeler
•  çocu¤u sürekli olarak elefltirme, küçük görme, alaya alma, umursamama veya övmeme ve dikkat göstermeme

•  afl›r› veya mant›ks›z talepler

•  ›srarl› düflmanl›k, fliddetli sözlü taciz, reddetme ve flamar o¤lan› yapma

•  belirli bir çocu¤un kötü veya "iblis" oldu¤u inanc›

•  ceza olarak uygunsuz bedensel veya toplumsal soyutlamay› kullanma

•  ev içi fliddet.



C‹NSEL TAC‹Z‹N OLASI GÖSTERGELER‹ 
Çocuklardaki göstergeler
•  cinsel etkinlikleri tan›mlama; örne¤in '______ fleyimi ac›t›yor'

•  size olay› do¤rudan veya dolayl› yoldan anlatmak

•  kendi kendine zarar verici davran›fl; örne¤in uyuflturucu ba¤›ml›l›¤›, intihar giriflimi, kendi kendini yaralamak

•  tamamen giyinmifl flekilde yata¤a yatmak

•  hiç yememek veya afl›r› yemek

•  cinsel organlar civar›nda çürükler veya kanama

•  cinsel yoldan geçebilecek iltihaplar

•  gö¤üslerde, kalçalarda, karn›n altlar›nda veya uyluklarda çürümeler

•  büyüme ça¤›nda gebelik

•  cinsel sald›r› faili oldu¤u bilinen veya bundan kuflkulan›lan birisi ile iliflki

•  aç›klanamayan para ve hediye birikimi

•  sürekli olarak evden kaçmak

•  geriye dönen davran›fllar; örne¤in yata¤› ›slatmaya veya aptestini yapmaya dönüfl

•  çocu¤un yafl›na uymayan cinsel davran›fl.

Anababalarda veya bak›c›lardaki göstergeler
•  bir çocu¤u fahifleli¤e veya pornografiye maruz b›rakma veya çocu¤u pornografik nedenler için kullanmak

•  çocu¤u, bilerek baflkalar›n›n cinsel davran›fllar›na maruz b›rakmak

•  çocuk cinsel tacizinden sab›kal› olmak

•  çocu¤u di¤er çocuklarla cinsel davran›fllara girmek üzere zorlamak

•  cinsel taciz tehdidi

•  büyüme ça¤›nda gebeli¤in aile taraf›ndan yalanlanmas›.part
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olan bir çocuk veya genci rapor etmek için 

DoCS Yard›m Hatt›'n› aray›n 132 111
Telefonla Daktilo 9633 7698
www.community.nsw.gov.au

ISBN 0 7310 4323 5
August 2005


