Spot It. Help Stop It
TURKISH

Bunun arkina varin,
durdurulmasina yardimci olun

GOCUK TACIZINi VE IHMALINI ONLEMEK

Batin gocuklarin, siddet ve tacize maruz kalmadan yasama
haklari vardir.

Ne yazik ki, cocuklari taciz ve ihmal, tim Avustralya'da bir sorun olmayi sirdirmektedir.
Cocuk tacizi ve ihmali, sadece ¢ocuklari degil, aileleri ve toplumlari da felce ugratacak sonuglar dogurur.

Cocuk tacizi ve ihmali aile icinde her cocuk veya gencin basina gelebilir. Yaralar, uzun

sireli ve hasar verici etkileri vardir. Gocuk tacizi ve inmali

Taciz ve ihmali yasayan gocuklar, 6z saygilari az, mutsuz ve ofkeli yetigkinler haline onlenebilir

gelebilir. Kimi gocuklar taciz sonucu 0Olebilir de. Tacize ugrama tehlikesi

Kimi zaman cocuklar su nedenlerle incinir veya zarar gérme tehlikesiyle kars! karsiyadir: olan bir cocuk hakkinda
I . o : o bildirimde bulunmak

* aileleri yeterli destege sahip olmadig igin icin DoCS'un Yardim

* bakicilar, issizlik, hastalik, soyutlanmislik veya yalnizlik nedeniyle agir bir bunalim Hatti 132 111" arayin.

icinde oldugu igin

e ana veya babalarinin kendilerine iyi analik veya babalik yapiimadigi igin.

COCUK TACIZI NEDIR? |- <~

Degisik sekillerde gocuk tacizi vardir. Bunlar ihmali ve bedensel, duygusal ve cinsel tacizi kapsar.

ihmal, yiyecek, giysi, barinak, saglik ve dis bakimi ve yeterli denetim gibi, cocugun bilyiiyiip gelismesi icin gerekli olan
temel seylerin anne, baba veya bakici tarafindan siirekli olarak saglaniyor olmamasidir.

Bedensel taciz, anne, baba, bakici veya herhangi baska bir kisinin cocugun bedeninde neden oldugu kaza eseri
olmayan incinmeler veya incinme ornekleridir. Asirt disiplin, siddetli dayak veya sarsma, bereleme, yaralama veya
sopayla dévme, yaniklar, kiriklar veya ¢ikiklar, bogma girisimleri ve kadinlik organina yonelik sakatlamalarin neden
oldugu incinmeleri icerir. Kimi zaman bu incinmeler 6ldtriictdr.

Duygusal taciz, anne, baba veya bakicinin, gocugun gtivenini yok ederek énemli duygusal Cocugu taciz ve ihmal
rahatsizlik veya travma sonucu doguran davranisidir. Bu, asiri elestiri, sevgi géstermemek, etmek suctur.

ev ici siddete taniklik ettirmek, kiiglik distirmek veya tehdit edici davranis gibi bir dizi
davranigi igerir.

Cinsel taciz, bir yetiskin veya daha bilyiik ya da yagsh bir kisinin, kendi giiciinii cocuk lzerinde q
kullanarak veya gocugun givenini kotiiye kullanarak gocugu bir cinsel faaliyete katmasidir. *i

Cocuklara, bu faaliyette yer almalari igin sik sik riisvet verilir veya bedensel ya da psikolojik
tehditte bulunulur.
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NE YAPABILIRIM? . l
Cocuklar ve gencler, kendi evlerinde ve toplumda givenlik icinde
olma hakkina sahiptir.

Cocuklari ve gengleri incinmekten korumak, herkesin gorevidir. Gocuklar ve gencler, ancak sorumlu yetigkinlerin onlarin
adina harekete gegmesiyle taciz ve ihmalden korunur.

Bir cocugun veya gencin glivenligi veya refahina iligkin endiselerinizi rapor etmek, tacizi engellemek veya durdurmak ve
cocuklar daha fazla incinmekten korumak yolunda atilacak ilk adimdir. Bu ayrica, NSW Toplum Hizmetleri Bakanligi'na
(DoCS), bir cocugun veya gencin tehlikede olabilecedi durumlarda ailelere yardim etme firsatini verir.

GOCUK TACIZINI VEYA IHMALINI NASIL RAPOR EDEBILIRIM?

Bir cocugun veya gencin ihmal edildigini ya da bedensel, cinsel veya duygusal olarak taciz edildigini diistiniiyorsaniz,
bunu derhal DoCS'a rapor etmelisiniz. Gocuk tacizinin veya ihmalinin olasi gostergeleri bu kitapgigin son bélimiinde
belirtilmistir.
DoCS'un 132 111 numarali Yardim Hatti'ni, giinde 24 saat, haftada 7 giin, kent ici DoGS'un Yardim Hatti
icreti karsiliginda arayarak rapor edebilirsiniz (Telefonla Daktilo 02 9633 7698). 132111

Raporunuz tamamen gizli tutulacaktir - tacizi veya ihmali bize kimin rapor ettigini hig
kimseye sOylemeyecegiz ve siz de istemediginiz takdirde bize adinizi vermek zorunda degilsiniz.

DoCS NE YAPACAKTIR? m‘

Yasa geregi, cocuk tacizi ve ihmaline iliskin raporlari veya
cocuklarin incinme tehlikesi altinda olduklarina dair raporlari, degerlendirme zorunlulugumuz vardir.

Bizimle iligkiye gectiginizde, gorevlilerimiz, s6z konusu gocuk veya ¢ocuklara yonelik incinme tehlikesini 6grenmemizde
bize yardimci olacak daha fazla bilgi isteyeceklerdir.

Gocugdun ailesi ile konusabiliriz. Ayrica, ailenin durumunu 6grenmek igin bagkalariyla da konugsmamiz gerekebilir.

Ornegin, cocugun égretmeni ile, ocuk bakim gérevlisi ile veya akrabalarla iliskiye gecebiliriz. Yasanin ¢ignendigi
kanisindaysak, polisle konusuruz. Gocuklarinin giivenligini saglamalarina yardimer olmak igin destege ihtiyaclari varsa,
gocugun ailesi ile servisleri bulustururuz.

Cocuk veya geng, incinme tehlikesi ile karsi karsiya ise, givenligini saglamak icin diger kuruluglar ve perofesyonellerle
birlikte caligirz. Gocugun yakin bir tehlikeyle kargi kargiya oldugu kanisindaysak, ona, yasayabilecedi glvenlikli bir yer
veririz. Daima, gocugu veya genci ve aileyi, onlari etkileyen kararlari almaya mimkin oldugunca katariz.

BIR COCUGUN IHMAL VEYA TACIZ I‘
EDILDIGINI NASIL ANLARIM? Kﬁ'
Her tlir cocuk tacizi ve ihmalinin, bilinen bedensel veya davranig Tamidi§iniz bir gocukta,

gostergeleri vardir (bunlar, sonraki sayfalarda siralanmigtir). kendi gocugunuzda bile,
taciz veya ihmal
gostergelerini fark
ederseniz derhal 132
111'den DoCS'un Yardim
Hatti'n1 arayin.

Bu g6stergelerden birinin varligi her zaman ihmal veya taciz oldugu anlamina gelmez.




Bir cocugun ihmal veya taciz edilip edilmedigini disintrken, o gocugun su tir yagsam kogullarini
akilda tutmak onemlidir:

¢ocugun veya ailenin, diger akrabalara erisememeyi de iceren toplumsal veya cografi soyutlanmighgi

kardesin taciz veya ihmal edilmis olmasi

ailede, ev ici siddet de dahil, siddete dayanan bir gegcmis olmasi

anababa veya bakicida, cocuga bakma yeteneklerini etkileyecek bedensel veya akli sorunlar

anababanin veya bakicinin, gocuga bakma yeteneklerini etkileyecek asiri alkol veya diger uyusturucu kullanimi.

OLASI iIHMAL GOSTERGELER; m

Cocuklardaki gostergeler

pislik; 6rnedin gocugun daima yikanmamig olusu

yiyecek icin ¢opleri karistirmak veya yiyecek calmak

okulda, kamuya agik yerlerde veya baska evlerde fazla zaman harcamak
yetiskinlerin sevgisine asiri olgtide 6zlem

yasina gore zayiflik

tedavi edilmemis bedensel sorunlar; drnegin agri, bez tahrisi veya idrar yanig
sallanma, emme veya kafay! vurma

terkedilme kuruntusu

serpilememek ve gelisememek

temel diizeyde yasama odaklanma

zayIf veya solgun gehre ve zayif sag yapisi.

Anababalarda veya bakicilardaki gostergeler

yeterli yiyecek, barinak, giysi, saglik bakimi veya temiz ev kosullari saglayamama
gocugu uygun denetimden yoksun birakma

gocuga duygusal olarak karsilik verememe

gocugu terketme

bedensel iligkiyi veya uyarimi uzun zaman kisitlama

psikolojik destek saglayamama

bir cocuga kardeginden/kardeslerinden farkli davranma.

BEDENSEL TACIZIN OLASI F‘m"q
GOSTERGELERI - ™~

Cocuklardaki gostergeler

ylizde, basta ve boyunda giriikler
asin disiplinden kaynaklanan siyriklar ve yaralar
bir incinme igin gocugun yaptigi agiklamanin incinme ile tutarli olmamasi



* Neden olan nesnenin izlerini gosterebilecek ¢irikler veya isaretler, 6rnegin kemer tokasi, el izi
* 1sIrik ve tirmalama izleri

* gecmiste 6nemli bir travma olmaksizin, i¢ organlarda hasar

* Ozellikle Gi¢ yasindan kigik cocuklarda kemik kiriklari

e yaniklar ve sivilarin neden oldugu yaniklar

e cocugun, sarsilmis oldugunu gésterebilecek uyusukluk, kusma, n6bet veya gozlerde kanama isaretleri gsterebilecegi
bas incinmeleri

* ¢ok sayida yara bere
* zehirli maddeler, alkol veya diger zararl uyusturuculari yutma
e cikiklar, burkulmalar, bikilmeler

* kadinlik organindaki sakatlamalarin, 6zel bir operasyonu, tuvalete gitmede zorlugu, cocugun daha énceleri ilgi
gosterdigi sportif veya diger bedensel etkinliklerde bulunmaktan kaginmasini icerebilecek genel gostergeleri

Anababalarda veya bakicilardaki gostergeler

* bir anne, baba veya bakicinin, gocugunu incitmekten korktugunu dogrudan bildirmesi
* ailede siddet gegmisi

* kendilerinin gocukken koti muameleye maruz kalmis olmalari

* cocuk veya cocuklariyla saglk servislerine veya diger servislere, agiklamasi olmayan ya da kuskulu incinmeler,
yiyecek digi maddeleri yutmalar veya bagka bedensel sikayetlerle bagvurmak.

st . ;

Her tlr taciz cocuklara hasar verir, ama 'duygusal taciz', gocugun
glvenini yok eden bir davranistir.

Cocuklardaki gostergeler
* yasamin ve kendilerinin degersizligi dogrultusunda duygular

bagkalarina deger verememe

insanlara glivenememe

glndelik yasam igin gerekli becerilerden yoksun olma

asir dikkat gcekme davraniglari

kendinden kugclklere zorbalik, yikicilik, saldirganlik gibi diger davranis bozukluklar

ev ici siddete maruz olma.

Anababalarda veya bakicilardaki gostergeler

e cocugu sirekli olarak elestirme, kiiglik gorme, alaya alma, umursamama veya dvmeme ve dikkat géstermeme
* asiri veya mantiksiz talepler

* israrl dismanlik, siddetli s6zlii taciz, reddetme ve samar oglani yapma

belirli bir cocugun koti veya "iblis" oldugu inanci

ceza olarak uygunsuz bedensel veya toplumsal soyutlamayi kullanma

ev ici siddet.



CINSEL TACIZIN OLASI GOSTERGELERI I—-. ﬂ

Cocuklardaki gostergeler
e cinsel etkinlikleri tanimlama; drnegin '

seyimi acitiyor'

* size olayl dogrudan veya dolayli yoldan anlatmak

* kendi kendine zarar verici davranig; 6rnegin uyusturucu bagimhhgi, intihar girisimi, kendi kendini yaralamak
 tamamen giyinmis sekilde yataga yatmak

* hig yememek veya asiri yemek

* cinsel organlar civarinda ¢trtkler veya kanama

* cinsel yoldan gegebilecek iltihaplar

 goOguslerde, kalgalarda, karnin altlarinda veya uyluklarda ciriimeler

* bliyiime ¢aginda gebelik

* cinsel saldir faili oldugu bilinen veya bundan kuskulanilan birisi ile iligki

* aclklanamayan para ve hediye birikimi

* sirekli olarak evden kagmak

* geriye donen davraniglar; 6rnegin yatagi islatmaya veya aptestini yapmaya donts
e cocugun yasina uymayan cinsel davranis.

Anababalarda veya bakicilardaki gostergeler

* bir cocugu fahiselige veya pornografiye maruz birakma veya ¢ocugu pornografik nedenler igin kullanmak
e cocugu, bilerek bagkalarinin cinsel davraniglarina maruz birakmak

* cocuk cinsel tacizinden sabikali olmak

* cocugu diger cocuklarla cinsel davraniglara girmek tizere zorlamak

* cinsel taciz tehdidi

* biyiime ¢aginda gebeligin aile tarafindan yalanlanmasi.part

Taciz ve ihmalden zarar gorme tehlikesi altinda
olan bir gocuk veya genci rapor etmek igin
DoCS Yardim Hatti'ni arayin 132 111
Telefonla Daktilo 9633 7698
www.community.nsw.gov.au
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