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AJAM ËYÄŒ ËMETH KU  
KU£C LU£I 

Yaaœ ku ku†c lu†i ëmeth an†œ 
karæc ke ku ace miith në r†th, 
eya tenëk†c ekë dhieth kë ku 
akutnhiim aya.

Yaaœ ëmeth ku ku†clu†i alëu bï 
tu†l tenë kuat ëmeth ka ræn thii 
(ræn kor) tenë kuat ëk†c ruai. 

Miith kek ræær në yaaœ ku ku†c 
lu†iyic acï lëu bik pu†th miæt ku 
bike ekë ye k†cdit ye reer ekë 
riak pu†th ku cik pu†th dh††r. 

Në kolk†k miith aaye yok kenë 
◊antöök ka ye kë t† në ka næk ke 
yic në rin ke: 

• k†c ken ace naœ ku†ny dit ye 
ke yök 

• K†c muk ke ar››r në piir rac 
yic në wæt ëciæn lu†i, tuany, 
pocëwei, ka nyinköok 

• K†c ekë dhiëth kë akë nyiæc 
muk në guup ken. 

Mïïth ebæn an†œ yic bik 

ya piir ekë laau nhiim 

bik ciæn akæk ku yaaœ 

ye ke yök. 

Keræc yen t†, yaaœ ku 

ku†clu†i ëmiith yen acï 

bæn ëyen ëke loi r†t në 

Australia yic ebæn. 

Të yuic yin ba mænh n†œ 

keræc be yök në wæt de 

yaaœ ku ku†clu†i nyu¢th 

c†l DoCS në lany de kuny 

në 132 111.

Yaaœ ku ku†c lu†i 

në miith alëu bï c†l 

akaac. 
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Yaaœ në kuer de baal eya te 
ye ran dit ka ran d† cï dit amath 
ka ran d† cï dit në ruun yen r†t 
maat në yaaœ yen meth lu†i kæk 
ke baal bik riæl den nyu†th tenë 
meth ka bu†th ke nhiër methic 
bik kek ye lu†i kæk ëdhäl thin. 
Në kolk†k miith aaye keri†p 
ka riëëc eke në nääk ku riir ke 
nhiim bi ke pu†l bik r†t mat në 
ëkerææc kë yic. 

Thör ek†c cin: eetetök ce ya 
röl ka ◊ääntök juac ye meth yok 
të cï ran ëdhieth yen, ran ye muk 
ka ran d† ye loi. An†œic ◊ääntök 
ye bæn te cin meth bær w››t në 
wët dit rac, thæt rac ka bï yaak, 
bï dhiöc gu†p. 

Yaaœ në weel raac eeya të ya 
amedhieth ka ran ëmeth muk 
reer thin yen meth læk wel rac 
wen ye ja tu†l bï meth jal reer ke 
cï pu†u riak ka kuæny ye pu†u. 
Kan an†œic reer rek ye cok cit 
yik jääm dit, bï nhiër peen, bï 
wæl nyin akæk baai, riac ka rëër 
n†œic ri†c. 

YE ŒO YENË YAAŒ EMIITH?

An†œ kuær tæækic yen ke 

miith y†œ. Kaak an†œic 

ku†c lu†i, naak ecin, 

yaaœ në weel ku yaaœ 

në kuer de kak ke baal. 

Ku†c lu†i de amedhieth ka ran 
ye nyin tiit në meth yen reer ke 
ce meth ye gam ka wen yuic 
meth ke tenë dit ku cil de meth, 
cit yik ciæm, alææth, te de ceœ, 
waal ku tiæœ eleec ku ye tiit 
enyin dit. 

Yaaœ ëmeth ka ku†c 

lu†i eya awu¢c. 

4



Të ye yin ye tak dæk meth ka ran 
kör ay†œ ka aye lu†i karææc cit 
th¢r ëk†c cin, ka ye läät, ka ba 
dhiæl lëk DoCS të cin gääu. Cit 
ye yaaœ emeth nyu†th aacï ke 
nyu†th në baœ ciæn de athöric.

Yin alëu ba ke d† nyu†th te 
yub yin DoCS’ Helpline (lany de 
DoCS yen kony) në 132 111 në 
cin wuëu yen cöt në ◊ään thi†k, 
thää ka thiær rou kuœuan në 
koltökic, niin ka dhorou në wikic 
(TTY 02 9633 7698). 

Ke dun ca nyu†th abï dhil 
ëmu†ny – acï buk dhil lëk ran 
d† wen yen ëlëk wo yaaœ ka 
ku†c lu†i de meth ku yin acï lëu 
ba wu† læk rin ku të cï yuic ye 
ba loi. 

LÆU BA YAAŒ ËMETH NE WEEL 
KU KU£C LU£I NYU£TH KADE? 

YE ŒU LËU BA LOOI?

Miith ku k†ckör an†œ 

yic bik cu†k ye ri†c 

në bææi ken yicku në 

akutnhom deic.

Gël de miith ku k†ckör në ka 
yik kee ◊äntök eya lu†i de raan 
ebæn. Miith ku k†ckör alëu bï 
ke ya gel në yaaœ ku ku†c lu†i 
të ye k†c dit n†œ riæl kæœ loi në 
nyinden yic. 

Ba ka dïïr yin në pial de meth ku 
ran kör ka piirde yen eekë tueœ 
bin yaaœ gel ka bï c†l akaaku bï 
gel në d† næk kee bï bæn tueœ.

Emaktæm de lu†i de kæk Akut 
t† NSW (DoCS) yiæn kam ben 
amedhiëth kony të n†œ yen te 
rææc lëu bï meth ka ran kör kë 
næk ye yök thin. 

Lany ye DoCS koony  

132 111
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Cit mæn, wu†k alëu buk jam 
kenë depiöc de meth ka ran 
elu†iye nyin tiit në meth ka k†c 
ruai ke yë. Të ye wu†k ye tak ke 
löœ cï wu†c yic ke wu†k alëu buk 
jam kenë bolith. Wu†k alëu k†c 
ekë dhieth meth c†k ram kenë 
◊ään ye k†c kony të yuic kek 
kuny bï ke kony bik mænh den 
muk apu†th.

Të t† meth ka ranthii në rææc 
lëu bï ye yökic, wu†k aa luui 
kenë ◊ään ëlu†i k†k ku k†c n†œ 
nyinydit në lu†iden yic buk nyic 
l†n t† kek tepu†th cin diær. Të 
ye wu†k ye tak l†n meth at† te 
rææc n†œ ke lëu bï ye yök, ka lëu 
ku buk yiækte pu†th lëu ben ceœ 
thin. Wu†k aye meth ka ranthii 
ku k†c ken mat në wet bï matic 
te cin gääu. 

 

YE ŒO BÏ DoCS LOI? 

Në löœ ke wu†k abï ka 

cï nyu†th në yaaœ ku 

ku†c lu†i emeth kan 

cääthic ka ka cï nyu†th 

në mïth wen kek lëu 

bik naœ karilic lëu bi ke 

yiæn ◊äntök. 

Të c†l yin wu†k, ke ran dæn de 
lu†i abï dhil ë thieec bi yiæk lëk 
juac bï wu† kony buk ke lëu bï 
meth yiæn tetök ka mïth wen kek 
t† thin yok. 

Wu†k alëu buk jam kenë k†c eke 
dhieth meth. Wu†k alëu buk jam 
aya kenë k†c k†k rin buk nyic ye 
kaœu yuic amedhiëth. 
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• Yaaœ ka ku†c lu†i 
eemithakæcke 

• Akekol nyoth akæk tenë 
amëdhieth, n†œic akæk baai 

• Kæk ke gu†p ka tuany de 
nhom tenë amedhieth ka ran 
emuk ye kek ya kawen rææc 
te den lëu bï kek meth mu†k 
thin 

• Amedhieth ka k†c ye nyin 
tiit aaaye k†c y†œ në wæt de 
mou ka wæl k†k ræc riæl den 
lëu ben nyin ya tiit në meth. 

Te cin ke yaaœ ka ku†c lu†i 
ëmænh nyic, ac†l eyen mænh 
du, c†l DoCS ementoœë në 
132 111.

An†œ ciit ye ke tiœ ku 

täkë yic ye kuat ëyaaœ 

ku ku†clu†i de meth 

nyu†th (Keek ekak aacï 

g¢¢r në weregaak ke 

yic).

Yök yenë cin toœ ekek cit ke 
yök acï ye nyu†th l†n n†œ yen 
ku†clu†i ka yaaœ. 

Te gæm yin ye l†n meth acï 
ku†cloi ka cï y†œ, ke yen apu†th 
ba kæk piir yen ëmænhë muk n 
yinhom, cit yik:

• Bï meth ka ran e dhieth pu†c 
wei në k†cic ka pocë wei te 
de ceœ, n†œic ke cen ke ye 
r†m kenë k†c ëkuat de

BA NYIC KA DÆ L£N METH AYE 
KU£C LOOI KA Y£Œ? 
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• Bamiæth dit, te de ceœ, 
aleeth, tiit nyin në tuany ka 
pan pu†th ken riak 

• Bï meth pu†l ke cï tiœ apu†th 

• Ba kacepu†u du cu†k ye 
nyu†th meth 

• Ba meth cu†pwei 

• Ba cu†k ye r†m kenë meth 
ka ba r†t cu†k cu†t r†t meth 
në kam dit beeric aret

• Ba ke ye takic cu†k ye looi 

• Ba mænh tök ya nyiæc loi në 
mïth akæc ke yic. 

KA LËU BIK YA CIT KU£C LU£I

Cït t† në mïth guup 

• Naœ acu†l, ie bï meth ya 
cool ëreer ke ce läk 

• Gör ka kuæl emiæth 

• Rëër bar ye nyin panabun, 
◊än ye k†c matnhiim, bææi 
k†k 

• Ba nhiër eræn dit gör aretic 

• Bï pial në wæt erun 

• Kæk t† gu†pic ce ke tök. Cit 
mæn aræm cin wal, ayi›l ya 
alanh e lac gel emëth thar 
b››I, ka abu†r ëlaac.

• Lææt, cuup, thïtenhom 

• Ba diær l†n bin yï ya lææiwei 

• Ba cu†k l† tueœ ku ba cu†k 
cil 

• Ba yï nhom kän kæk ke piir 

• Bï dæl r†t nyuac ka bï riak ku 
bi nhiæm ye yic rith. 

Cit nyööth amedhiëëth ka k†c ye mïth muk 
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• Wu†ny, cït, nær ekök 

• Cit nyooth riak cï ◊än ye tik 
dhieth riak n†œic ræt de gu†p 
loithok, riælic de l† roor ku 
laac ku œæær ëgu†p cen r†t 
maat në thuëc yic ka kæk ke 
thuëc k†k cit mæn thæær waar 
nhiær ye ke. 

Cit nyööth amedhiëëth 
ka k†c ye mïth muk 
• Bï amedhiëth ka k†c ye mïth 

muk cëth ëgæm l†n kek ari†c 
bik mænh den lu†i tetök 

• Akekol da akæk t† n kuatic 

• Akekol de ku†c lu†i de ◊†n 
œöt yen ekor 

• Cool ël† keny kenë meth 
ka mïth të de wëi ka ◊ään 
ëloi loi k†k kenë ka cï lëu 
në kuënyic ka ◊ään tök dalc 
k†c pu†th, liëk k†k cë miith 
ka k‹k k†c guup k†k yen ekë 
kuui. 

Cït t† në mïth guup 

• ‡än nyin,nhom ku yeth cï 
r†th dhi†c 

• Wëët dit n†œic œuet eri†p 
ku◊äntök 

• Wæt cï meth luel tenë ëtetök 
ce yök aci thoœ kenë tetök 

• ‡äntök ku cït k†k lëu bik ken 
eebei tetök nyu†th cïmæn de 
thoœ elääk (gäc), nyuæl ëcin 

• Pu†r nyoth këcku œuëteriöp 

• Riäk ëka t† në yacic 
akenthin kecin akekol thæær 
nyoth aræm dit 

• Dhu†œ eeyoom, cit mæn mïth 
thii kenë ruun ke dit ka diak 
döt 

• Nyu†p ku gör 

• Yuub enhom wen lëu bi 
meth c†k aye rëër ke ye nin 
nhial, aœ†k, athöœ ka kuëër 
de riæm në nyinic wen ye 
nyu†th l†n meth acit ke cï 
lu†i kerac. 

• ‡antök juac ka ka ◊än ci 
riany 

• Liëk eekæk ëk†c wok, mou 
ka wææl rac

CIT NYOTH Y£Œ CINË 
METH N£K NË K£C CÏN 
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• Ba ya cool ke yï jaam ran, 
ba raan d†l (bu¢i de k†c) ka 
ba meth dh†l, ka ba cu†k ye 
leec ku ye tiœ 

• Thieck ekæœ dit ka thiec cï 
pu†th 

• Ba ya cool enemy, yaaœ 
racnë kuer de lææt, copweeei 
ku ba k†c ya g†k 

• Ba gam l†n meth d† arac ka 
kuc wël 

• Ba ke ce ke pu†th loi cit mæn 
ba ran cu†p roor në riæl ka 
ba lææiwei ke ya awu†c

• Akæk baai. 

Kek kuat ekaræc ebæn 

ye lu†i meth aye meth 

takic, ku “yaaœ de 

weel” eet ye meth 

tækthin raac. 

Cït t† në mïth guup 

• Ba yök në yepuou ke piir cï 
rææc ku pæl ke kepu†th wei 

• Ba k†c k†k cu†k ye thiëkic 

• Ba pu†u ya daak në k†c k†k 

• Bï cien nyiny pu†th t† kenë 
k†ctenë ke ye loi në nyindhia 

• Bï k†c kenhiim jät thin 
areetic, në wæt görë ciæœ 
pu†th 

• Ciæœ cï r†t waac cit lu†i eka 
raac, yöt eewëlic, jöl ek†c 

• Bï wæl nyin akæk baai. 

CÏT NYOOTH YÄÄŒ ËWËËL

Cit nyööth amedhiëëth ka k†c ye mïth muk
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• Ba meth pioc në deerjök ka 
kæk ebaal ka ba meth lu†i ka 
thæny r†t baal 

• Ba meth jal nyu†th kæk ræc 
ke baal në baai nyin 

• Cï kan mac thær në wæt cen 
meth lu†i kæk edeerjök 

• Bï y¢k në riæl bï luui në kæk 
ëbaal kenë miith k†k 

• Bï riac neëwë ke baal ye luel 
në k†cthok 

• Bï mïth thii pæn liec në k†c 
ëke dhiëth ke. 

Cït t† në mïth guup 

• Ba kæk baal laaric cit: acï œa 
diæ œa diæ lu†i tetök

• Bï læk në kuer l†c†k ka në 
kuer d† pëëi

• Ceœ lëu ye në ri†k cit, piir në 
waal, bï them bï r†t du† n†k, 
bï r†t lu 

• Ba t‹‹c agën nhom ke yï cï 
r†t eb‹n në p†th al‹‹th pu†u 
ci‹n mi‹th ka ye cam arët 

• Bä pu†u ci‹n mi‹th ka yë 
cäm arëtic 

• Riäny ka kuëër dit ee të de 
dhiëth

• Tuæny tuæny ye ke wu†k në 
kap r†tic 

• Bï thin dhi†c, aœuem,yac 
al†œ piny ka ◊††m 

• Lieny ënyankor në ruun 

• Ba r†m kenë raan nyic 
ka raan ye tak ke ye k†c 
mäkpiny 

• M†c dit ëwuëuku ka juac ye 
ke gam cï lëu ke në luæl 

• Bï ya cool ëkaat baai 

• Ku†c ceœ dit cit bï ya laac në 
böökic ka acu†l 

• Ba meth lu†ikaræc cit kæk kë 
baal cï l† kë ruun kë.

CIT NYOTH YAAŒ NË KUER DE 
MÆK ËPINY (KÆK KË BAAL) 

Cit nyööth amedhiëëth ka k†c ye mïth muk
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