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以下是一些您可以在家中進行的簡單事情，讓您的家居在您的嬰兒或
幼童開始爬行、走路和探索時，提供一個安全的地方。 

洗澡時間

在放水進入澡盆時，時常都應先放入冷水，然後再加入熱水。將嬰兒放在澡盆前，先測試水
溫。

切勿讓嬰兒或幼童獨自留在澡盆或讓另一個孩子看顧留在澡盆。不要管在響的電話否則攜同嬰
兒一起。

在浴室內，將吹風機和電動剃鬚刀存放在遠離水的安全地方。  

在廚房的明智做法

確保在廚房的電線不會在廚房工作檯懸掛，使用爐灶後部的加熱板和將鍋的把手轉往背後，防
止鍋被拉下。不要忘記將刀放置在兒童接觸不到的安全地方。

不要在有熱飲品放置在您面前的桌子上時，把孩子抱在膝上　－　在喝熱飲前先把孩子放在遊
戲墊上。

安全門 

在樓梯頂部和底部設置安全門，防止嬰兒跌下。您也可以用安全門來阻止孩子爬進浴室或廚
房，讓他們留在安全的玩耍地方。

裝置安全掣和煙霧偵察器

防止家中發生觸電和火警，在每一間臥室裝置煙霧偵察器。

切勿將嬰兒單獨留在床上或會下跌的地點。
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保障孩子的安全，確保您時常都知道孩子在那兒，而且時常都有人
看管他們。

道路和車道

裝置柵欄，防止幼童漫遊到車道或道路上。記住幼童喜歡溜走－因此確保您時常都看管
著他們。  

毒物、藥物和酒精

清潔產品、化學品、毒物和藥物都須要放在離地面有1.5米的上鎖壁櫥，同時將酒精飲
品放在上鎖壁櫥內。

新州毒物資訊中心：致電 131 126

庫房和車庫

不要忘記檢查庫房和車庫，確保化學品、花園噴霧、油漆罐和尖的用具放置在接觸不到
的地方。

窗戶

將傢俱放置在離開窗戶的地點，讓孩子不能爬高。

將百葉窗和窗簾的細繩放在孩子接觸不到的地方，防止孩子拉繩子或窒息。使用衣夾或
夾起細繩－不要讓細繩懸盪。

如果您有玻璃門，在門貼上彩色貼紙或安全薄膜，讓孩子不會奔往門上。

將幼童會打破的東西放在高處，讓孩子接觸不到的地方。

在緊急情況，致電000並要求救護車。
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